
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

共通 

実績 

人気の保健医療コースみらい教育コース 
広島国際大学・広島都市学園大学と教育連携、高校時代から将来の学びに取り組む

みなさん、将来どのような仕事に就きたいと思っていますか? 世の中にはいろいろな仕事がありますが、最近希望が多

いのが看護師さん・薬剤師さん・リハビリの先生（理学療法士・作業療法士）、スポーツトレーナーといった医療にか

かわる仕事です。そしてもう一つ、根強い人気があるのが保育園や幼稚園の先生などこどもたちにかかわる仕事です。

山陽高校では、医療や教育の世界を目指す生徒のために 2 つのコースを設定し、夢の実現をサポートしていきます。 

土曜 

医療の現場はお医者さん一人ではなく看護師さんや薬剤

師さん、理学療法士さん、管理栄養士さんなど多くのスタ

ッフが支えています。これを「チーム医療」といいます。 

山陽高校の保健医療コースは 

チーム医療のスタッフを目指 

す生徒のみなさんを大学や専 

門学校と連携した特別な授業 

によりサポートしていきます。 

チーム医療の道を目指す保健医療コース 

保健医療コースには特色ある授業が盛りだくさん。広島国

際大学の先生による「チーム医療探究」をはじめ、「管理栄

養学」を共通で学びます。さらに 3 年次からは「看護・薬

学」「理学療法・作業療法・柔道整復」「管理栄養」の 3 専

攻に分かれます。IGL 医療福祉専門学校の先生による「生

理解剖学基礎」「スポーツ医学基礎」をはじめ「食育デザイ

ン」「食品衛生学」など高校時代に専門の学習を先取りする

ことで進学後の深い学びへとつなげていきます。 

保健医療コースのカリキュラムの特徴 

みらい教育コースのカリキュラムは幼児教育に特化され

ています。2・3 年次通じてピアノの練習や表現を学ぶ「音

楽表現」をはじめ、広島都市学園大学の先生による「発達

と保育」、おもちゃ作りを通じて保育を学ぶ「造形表現」、 

リズム・体の動かし方を学ぶ 

「ダンス」など様々な体験を 

通じて進学後の深い学びへ 

とつなげていきます。 

こどもの成長と共に…みらい教育コース 
保育園や幼稚園の先生を目指すのが「みらい教育コース」

です。さまざまな工夫を通じて、こどもの成長に寄りそう

仕事はやりがいに満ちあふれています。山陽高校では広島

都市学園大学と連携した特別な授業を通じて、保育士・幼

稚園教諭への道をサポ 

ートしていきます。 

保健医療コースの生徒を優

先した、広島国際大学への

30 名を超える指定校推薦

枠があります。 

広国大への推薦制度 

みらい教育コースのカリキュラムの特徴 
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 私の所属する普通科保健医療コースは一般の勉強にプラスして、他のクラスでは 

学ぶことのできない保健や医療に関する様々なことについて学ぶことができます。 

 2 年生では広島国際大学の先生に来ていただき、色々な医療分野について何を 

する仕事なのか、チーム医療とは何なのかなど、将来の職業選びに大切なこ 

とを学び、さらに 3 年生では自分のなりたい分野について 3 つのコースに 

分かれより深く学んでいきます。私はその中でも理作柔専攻（理学療法・作 

業療法・柔道整復）を学んでおり、主に IGL 医療福祉専門学校の先生から 

人体の構造やテーピングの巻き方など教わっています。なお、私は女子 

サッカー部に所属しているので部活動で怪我したチームメイトに対しテー 

ピングを巻いたりとすぐ実践することができ、とても良い経験ができてい 

ると思います。今までただ普通に巻いていたテーピングが、どのように 

巻いたらきちんとした効果のある巻き方になるのかなど意識することが 

出来るようになりました。 

もし将来、医療関係に興味がある方は保健医療コースに入ることを 

おすすめします。進学した時、基礎を既に身につけているのでま 

わりの人達よりもいいスタートが出来ると思います。    

普通科保健医療コース 3 年  上河内海愛さん 

   (呉市立郷原中学校出身) 

 

私が将来、保育士になりたいと思ったのは中学生の時です。山陽高校には将来、保育

士を目指すことができるみらい教育コースがあることを知り、この学校を選びました。 

みらい教育コースには、このコースだけの大きな特徴が 2 つあります。 

まず 1 つ目は、ダンスや、ピアノといった保育士になるために必要な授業を受 

けることができるということです。 

どちらも週に１回外部から先生をお招きして、授業をしてもらいます。 

ピアノでは未経験でも、先生が優しく丁寧に教えてくださるので、自分のペ

ースに合わせて、上達していくことができます。また、授業で使うピアノは 

一人一台そろっていて、さすが私学だと思います。 

2 つ目は、広島都市学園大学から毎週先生をお招きして、授業をしても 

らいます。 毎週違う分野の先生が来られ、毎週違った授業を受けるこ 

とができます。例えば、遊びについて学び、実際にその学んだ遊びを、 

遊んでみたりすることで幼児の心・体の発達など様々な事を学ぶことが 

できます。少しでも保育士に興味がある人に山陽高校のみらい教育コー 

スはオススメです。 

      普通科みらい教育コース３年 

 川﨑秀弥くん(広島市立五日市南中学校出身) 
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